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Alle famiglie della Scuola Secondaria

Oggetto: Attivazione sportello di ascolto psicologico gratuito

Come consuetudine presso il nostro Istituto, anche quest’anno verra attivato lo sportello di ascolto psicologico
gratuito rivolto principalmente agli alunni e quindi alle famiglie che ne avessero bisogno. L’esperta incaricata
¢ la Dott.ssa Laura Farina, psicologa e psicoterapeuta. In questo periodo di crescita particolarmente delicato
per i ragazzi, questa si configura come una possibilita che la Scuola offre per confrontarsi con una specialista
capace di ascoltare e indirizzare i dubbi degli adolescenti che si trovano in difficolta.

Il progetto si propone di aprire uno spazio di ascolto e dialogo per gli studenti su tematiche di natura affettiva
ed emotiva garantendo uno spazio anonimo per 1’elaborazione di eventuali momenti di sofferenza, per
analizzare comportamenti problematici, per fornire supporto in merito alle strategie di apprendimento e
all’orientamento scolastico e per promuovere una riflessione in merito alle esperienze che i ragazzi stanno
vivendo. Esso si propone anche di fornire uno spazio di consulenza ai genitori su temi inerenti al rapporto con
la scuola e le dinamiche evolutive dei propri figli.

La consulenza della Dott.ssa Farina avverra il venerdi mattina dalle 9.00 alle 12.00 presso i locali della Scuola
Secondaria di I grado, indicativamente a cadenza quindicinale. Gli incontri si potranno prenotare inviando dal

proprio account (@icmapello una mail di richiesta al seguente indirizzo sportellopsicologico@icmapello.edu.it

La dott.ssa Farina confermera poi giorno ed orario del colloquio.

L’accesso allo sportello ¢ possibile previa autorizzazione da parte delle famiglie. I contenuti dei colloqui
rimarranno riservati, a meno che la dottoressa non intraveda situazioni di pregiudizio per la salute degli
alunni. Il modulo sottostante dovra pertanto essere riconsegnato da tutti gli alunni alle referenti di plesso con
la firma dei genitori, che dovranno specificare se Autorizzano o Non autorizzano il proprio figlio/a ad
usufruire del servizio.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Marilia Cattaneo

Il presente documento informatico e firmato digitalmente ai sensi del testo unico D.P.R. 28 dicembre 2000, n.445 e del D.Lgs. 7 marzo 2005, n.

82 e norme collegate e sostituisce il testo cartaceo e la firma autografa
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I sottoscritti genitori

dell’alunno/a frequentante la classe della Scuola

Secondaria di I grado
o AUTORIZZANO 0 NON AUTORIZZANO

11 proprio figlio a partecipare agli incontri di consulenza psicologica con la dott.ssa Farina.

Mapello, Firma padre*

Firma madre*

* Genitori/chi esercita la responsabilita genitoriale/tutore/affidatario per gli allievi minorenni.

Alla luce delle disposizioni del Codice civile in materia di filiazione, la scelta, rientrando nella responsabilita genitoriale, deve essere
sempre condivisa dai genitori. Qualora sia firmata da un solo genitore, si intende che la scelta sia stata comunque condivisa e il
firmatario si assume la responsabilita della veridicita della dichiarazione.

La prestazione che verra resa ¢ una prestazione di Servizio di Sportello Psicologico e sara effettuata dalla
Dott.ssa Laura Farina, Psicologa - Psicoterapeuta iscritta all'Ordine degli Psicologi della Lombardia da
gennaio 2015 al n. 17522;

La prestazione di Sportello Psicologico non ¢ una Psicoterapia;

I1 professionista, nello svolgimento delle proprie funzioni, ¢ tenuto all’osservanza del Codice Deontologico
degli Psicologi Italiani reperibile online sul sito dell'Ordine all'indirizzo www. opl.it;

I dati personali e sensibili della persona che si rivolgera allo Sportello di Ascolto, comunque coperti dal segreto
professionale, saranno utilizzati esclusivamente per le esigenze del trattamento, in conformita con quanto
previsto dalla normativa vigente (Regolamento Europeo n. 679/2016) e dal Codice Deontologico degli
Psicologi Italiani.
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